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Gli studenti in divisa con il «Training Day»

L'INIZIATIVA. Una giornata di addestramento per gli alunni di alcune scuole superiori della provincia
L'obiettivo € avvicinare i giovani ai corpi militari: in calendario anche una gara con un percorso specifico

08/05/2009 e-mail print

Brescia. Si chiama «Training Day», ovvero giornata di addestramento, ma, assicurano gli
organizzatori, € molto di piti: un percorso formativo volontario per avvicinare gli studenti delle
scuole superiori alle Forze armate, Corpi dello Stato, Protezione civile e gruppi volontari di
soccorso, con cui condividere esperienze e conoscenze.

Brescia € stata antesignana in questa proposta, visto che l'idea ¢ partita cinque anni fa. Dal 2008 il
Training Day si € diffuso a livello regionale, dopo l'intesa fra Ufficio scolastico regionale e
Comando militare dell'esercito in Lombardia. E quest'anno i partecipanti sono in crescita, con
oltre 700 studenti lombardi che hanno aderito alla manifestazione, contro i 400 dello scorso anno.
A Brescia, in particolare, € boom di adesioni, con piu di 300 studenti partecipanti, provenienti da
18 istituti superiori di citta e provincia fra cui Euroscuola, Arnaldo, Tartaglia, Pastori, Lunari, ITIS
Castelli, Capitola, Don Milani, ITIS Perlasca, Cfp Zanardelli, Leonardo.

NELLO SPECIFICO, i ragazzi hanno frequentato un corso di formazione di 40 ore, cimentandosi
in lezioni teoriche e pratiche seguiti da uno staff di militari, esponenti della Croce Rossa e delle
associazioni d'arma, per acquisire nozioni di diritto umanitario, cultura militare, tecniche e tattica,
e sperimentarsi in prove di agilita, topografia, orientamento, primo soccorso, tiro, sopravvivenza,
gestione pratica di emergenze, lavoro di squadra.

Con questa preparazione potranno affrontare la gara vera e propria, che si terra nella sede del Tiro
a segno nazionale di Mompiano venerdi 15 maggio, dove i ragazzi, divisi in gruppi, dovranno
vedersela con prove fisiche, tecniche e di cultura generale. Le migliori cinque squadre si
misureranno nella finale regionale del 24 maggio a Milano, un appuntamento da non perdere.
«TUTTO QUESTO ¢ iniziato nel 2005 proprio a Brescia come un gioco, che nel tempo si €
consolidato non come una semplice gara, ma come un progetto formativo per trasferire ai ragazzi
dei valori e far vivere loro occasioni di condivisione e contatto con le Forze armate», dice il
maggiore Roberto Viani, responsabile regionale del Training Day, manifestazione che a Brescia &
curata dal Gruppo sportivo militare della Riserva, con Croce Rossa e Ana, e il patrocinio di Usp,

Comune e Provincia. All'evento di venerdi partecipera anche il nucleo cinofilo della Polizia locale,



oltre a rappresentanze dei diversi Corpi dello Stato e reparti dell'esercito.

Per il vice sindaco Fabio Rolfi, che in salone Vanvitelliano ha presentato I'iniziativa, si tratta di
«un progetto educativo da sostenere, che deve diventare un'esperienza consolidata: con 1'Usp
stiamo pensando alla possibilita di strutturare un campo stabile per queste attivita, e di non
limitare la proposta a un unico momento dell'anno, ma renderla integrativa dell'offerta didattica

annuale».

Lisa Cesco



Il Giorno (ed. Brescia) 8.5.2009

Training day per decine di studenti

Addestramento in tuta mimetica

di MILLA PRANDELLI

— BRESCIA —

MOSTRERANNO LA loro capacita di trasmettere messaggi radio, ma anche di orientarsi nei
boschi e di marciare. Tireranno con la carabina e si esercit...
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MOSTRERANNO LA loro capacita di trasmettere messaggi radio, ma anche di orientarsi nei
boschi e di marciare. Tireranno con la carabina e si eserciteranno nel primo soccorso € nella lettura
cartografica. Sono alcune delle prove cui si sottoporranno decine di studenti bresciani, provenienti
da 18 istituti superiori di secondo grado nel corso di “Training Day”, la giornata d’incontro tra la
scuola e le Forze Armate, che quest’anno si svolgera venerdi 15 maggio nella zona di Compiano,
alla periferia di Brescia, dove la citta termina e iniziano i colli e 1 boschi.

A ORGANIZZARE ¢ I’Esercito Italiano con il Comando Militare Esercito Lombardia e il Centro
Documentale di Brescia, I’ex distretto militare. A svolgere la parte operativa, coordinato dal
maggiore Roberto Viani, ¢ il Gruppo sportivo militare della riserva selezionata in collaborazione
con la protezione civile e 1’ Associazione Nazionale Alpini, le altre forze dello Stato, la Croce Rossa
Italiana e 1 volontari del soccorso oltre che con le associazioni combattentistiche e d’arma. Il tutto
con il patrocinio dell’ufficio scolastico provinciale e del comune di Brescia.

TRAINING day significa giornata di addestramento. «In realta il 15 maggio sara il momento finale
di una preparazione lunga 40 ore fatta dallo staff ai ragazzi che partecipano - spiega il maggiore
Viani - da mattina a sera i nostri studenti si sottoporranno a una serie di gare sportive in cui
condivideranno 1 valori positivi che stanno alla base delle Forze Armate». La giornata si strutturera
in una gara militare per pattuglie di tre o quattro persone che sosterranno prove attinte da vari
ambiti e cioe della vita civile e scolastica, militare, della protezione civile e del soccorso.

A OSPITARE la rassegna, che godra della presenza del X reggimento guastatori di Cremona e del
IV reggimento Alpini paracadutisti di Bolzano, sara il campo di Tiro a Segno Nazionale.
«Prossimamente - sottolinea il vicesindaco di Brescia - potrebbe sorgere una struttura che ospitera
un training camp permanente, sul modello di altri nazioni europee e non. L’idea con cui 5 anni fa ¢
nato il training day di Brescia, poi esportato nelle altre province lombarde, ci piace molto. Crediamo
che una struttura permanente potrebbe essere utile per la formazione degli studenti bresciani».. La
squadra che vincera la competizione il 15 maggio disputera le finali regionali a Milano.



